
การขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายของรัฐบาล 
ประเด็น ขับเคลื่อนการพัฒนาอาหารปลอดภัย  

สู่เป้าหมายจังหวัดอุตรดิตถ์เมืองปลอดภัย (Safety City) 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

การประชุมผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ 
๑๐ ต.ค.๒๕๖๒  

ณ ห้องประชุมศิลาอาสน์ ศาลากลางจังหวัดอุตรดิตถ์ 



สถานการณ์สารปนเปื้อนในอาหารสด จังหวัดอุตรดิตถ์ปี ๒๕๖๒ 
 
ตารางที่ 1 ผลการด าเนินงานตรวจสอบอาหารสดโดยชุดทดสอบ
เบื้องต้น ณ ตลาดสด ตลาดนัด และร้านค้าที่จ าหน่ายอาหารสด ทุก
อ าเภอ แยกตามประเภทสารปนเปื้อน 
 รายการ จ านวน 

ที่ตรวจ 

จ านวน 

ที่ไม่ปลอดภัย 

คิดเป็นร้อย

ละ 
๑. ปลอดสารกันรา (กรดซาลิซิลิค) 250 1 0.4 
๒. ปลอดฟอร์มาลิน 137 9 6.57 
๓. ยาฆ่าแมลงในระดับที่ปลอดภัย 1,239 7 0.56 
๔. สารโพลาร์ในน้ ามันทอดซ้ าในระดับที่

ปลอดภัย 

79 8 10.13 



รายละเอียดตัวอย่างที่ไม่ได้มาตรฐาน  ได้แก่ 
 ล าดับ สารปนเปื้อนในอาหาร อาหารสดที่พบ 

จ านวนที่พบสารปนเปื้อนใน

อาหาร(จ านวนตัวอย่าง) 
1 ฟอร์มาลีน ปลาหมึกกรอบ 8 

สไบนาง 1 
2 กันรา ผักกาดดอง 1 
3 โพลาร์ในน้ ามันทอดซ้ า น้ ามันทอดลูกชิ้น 1 

น้ ามันทอดปลา 2 

น้ ามันทอดลูกชิ้น 2 

น้ ามันทอดหมู 1 

น้ ามันทอดไก ่ 2 
4 สารฆ่าแมลง พริกแห้ง 3 

พริกหยวก 1 

คะน้า 2 

กระเพรา 1 
5 อะฟลาท็อกซิน ถั่วป่น 2 

พริกป่น 1 



แผนการด าเนินงานปี ๒๕๖๓ 

๑. พัฒนาระบบเฝ้าระวังอาหารปลอดภัย(บูรณาการร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขต
พื้นที)่* 

     ๑.๑ พัฒนาระบบการคัดเลือกสถานที่จ าหน่ายอาหาร ประเภทวัตถุดิบ 

 ๑.๑.๑ คัดเลือกสถานท่ีจ าหน่ายอาหารและวัตถุดิบ และคัดเลือกวัตถุดิบในการสุ่ม
ตรวจเฝ้าระวัง 

       - จุดส่งอาหารสด(ริมน้ าน่าน, หน้าตลาด ๒) ถ.อาหารปลอดภัย ตลาดสด 
  ตลาดนัด โรงครัวโรงพยาบาล 

  - พืชเศรษฐกิจของจังหวัด ผักผลไม้ที่ใช้ประกอบอาหารมากที่สุด(20-30 
  อันดับแรก) 

    ๑.๒ เฝ้าระวังสารปนเปื้อนในอาหาร    

 ๑.๒.๑ ตรวจสอบสารปนเปื้อนในวัตถุดิบประกอบอาหาร (สารบอแรกซ ์สารกันรา 
สารฟอร์มาลีน สารฟอกขาว สารเร่งเนื้อแดง ยาฆ่าแมลง สารโพลาร ์สารอะฟลาทอ็กซิน) 

         ๑.๒.๒ คืนข้อมูลให้พื้นที่เพ่ือน าไปแก้ไขปัญหา 

 



แผนการด าเนินงานปี ๒๕๖๓ 

๒. ขับเคลื่อนการแก้ไขปัญหาสารปนเปื้อนที่เป็นอันตรายในอาหาร(บูรณาการร่วมกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตพื้นที่)* 

     ๒.๑ ส่งเสริมการจ าหน่ายผักและผลไม้ที่ผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ 

     ๒.๑.๑ จัดให้มีพ้ืนที่จ าหน่ายผักและผลไม้ออแกนิคในตลาดกลุ่มเป้าหมาย 

๓. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ในการลดการใช้สารเคมี และการเลือกซื้ออาหารปลอดภัย 

     ๓.๑ เผยแพร่ความรู้การเลือกบริโภคอาหารอย่างปลอดภัย 

 ๓.๑.๑ จัดรายการวิทยุเผยแพร่ข้อมูลอาหารปลอดภัยสู่ประชาชน 

 



๔. ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายเฝ้าระวังความปลอดภัยในอาหาร(บูรณาการร่วมกับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตพื้นที)่* 

    ๔.๑ ขับเคลื่อนเครือข่ายเฝ้าระวังสารปนเปื้อนในวัตถุดิบประกอบอาหาร 

         ๔.๑.๑ สร้างเครือข่าย กรรมการตลาด อสม.นักวิทย ์และเครือข่าย อย.น้อย ในพื้นที ่

 

ข้อเสนอแนะการด าเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

     - ขอให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดซื้อชุดทดสอบสารปนเปื้อนในอาหารเบื้องต้น(Test 
kit) เพ่ือใช้ในพื้นที่  

     - ก าหนดแผนการออกตรวจร่วมกับสาธารณสุขในพื้นที่  

     - มีมาตรการการด าเนินงานเพื่อส่งเสริมให้มีขับเคลื่อนการพัฒนาอาหารปลอดภัย สู่
เป้าหมายจังหวัดอุตรดิตถ์เมืองปลอดภัย (Safety City) 

 



ขอบคุณค่ะ 
 


